
Годовой отчет о деятельности Краснодарской региональной 

благотворительной общественной организации "Добрый-Юг"  

в 2020 году 

 

Об организации 

Организация реализует долгосрочные программы, направленные на 

социализацию и абилитацию подростков и молодых людей с ментальными 

нарушениями, обучение первичным трудовым навыкам и сопровождаемое 

трудоустройство молодых людей с ограниченными возможностями, 

обучение профессиональным навыкам женщин с инвалидностью и мам детей 

с особенностями развития, творческое и духовно-нравственное развитие 

наших благополучателей, оказываем гуманитарную помощь.  
 

Миссия организации 

Показать, что каждый человек с особенностями развития становится 

увереннее, общительнее, счастливее, если ему предоставить возможности для 

самореализации, для труда, полезного и душевного досуга в кругу людей, 

которых объединяют общие стремления и ценности. 

 

Команда организации 

Богдана Руднева - руководитель организации, руководитель проекта 

Анастасия Томилко – координатор проекта 

Ольга Ушакова – психолог 

Наталья Орлова – руководитель швейного объединения 

Ирина Кочетова - технолог швейного объединения 

Татьяна Кочетова - мастер швейного объединения 

Наталия Воронина – консультант по сопровождаемому трудоустройству 

Елена Лукашенко - консультант по сопровождаемому трудоустройству 

Полина Митько – педагог по творчеству (волонтер) 

Марина Пенькова – мастер-керамист (волонтер) 

 

Партнеры организации 

ПАО "Ростелеком" 

КБ "Кубань Кредит" 

Эколого-экспертный центр "Гринлайн" 

Сеть экомаркетов "Малина" 

Мастерская рекламы "Краснополис" 

Студия "Г.Л.И.Н.А" 

ПАО «СИБУР» 

ООО « 

Фонд «Нужна помощь» 

Благотворительное собрание «Все вместе» 

Благотворительный фонд «Рауль» 

 



 

 

Проекты 

Инклюзивный проект для молодых людей с ментальными нарушениями 

«неПросто мастерские» 

О проекте 

Ключевой идеей проекта является организация рабочего пространства 

для молодых людей с ментальными нарушениями в формате мастерских: 

керамической, швейной, кулинарной.  

Проект реализуется в открытой инклюзивной среде, где молодые люди 

обучаются и изготавливают конечную продукцию под руководством 

мастеров. Кроме того, здесь сформирована площадка для общения и 

совместного досуга молодежи с инвалидностью и здоровых людей, 

проводятся тематические встречи социального клуба. 

Цель проекта 

Содействие успешной реабилитации и интеграции молодых людей с 

ментальными нарушениями старше 16 лет в общество путем обеспечения их 

трудовой занятости и досуга в инклюзивной среде 

Задачи проекта 

 содействие реабилитации молодых людей с ментальными 

нарушениями посредством включения их в трудовую и творческую 

деятельность 

 поддержание и развитие навыков успешного взаимодействия молодых 

людей с ментальными нарушениями с членами коллектива и 

окружающей средой 

Методики работы 

 трудовая и творческая деятельность в керамической, кулинарной и 

швейной мастерской под руководством мастеров 

 проведение открытых мастер-классов по керамике 

 участие в ярмарках, выставках, городских событиях 

 социальный клуб для молодых людей с ментальными нарушениями и 

без 

Достигнутые результаты 

 количество молодых людей с ментальными нарушениями, посетивших 

мероприятия проекта 35 

 количество родителей, принявших участие в мероприятиях проекта 10 

 количество волонтеров, принявших участие в мероприятиях проекта 61 

 

Проект стартовал в июле 2019 года. За первые полгода работы при 

поддержке Фонда президентских грантов было закуплено необходимое 

оборудование и материалы для работы инклюзивных мастерских: мебель, 

раскаточный стол и печь для мастерской керамики, инструменты и 

расходные материалы (глина, ангобы, глазури и другие), швейные машины, 

расходные материалы (ткани, нитки и другие). Все участники проекта 



приезжают и работают в мастерских под руководством мастеров согласно 

индивидуальному расписанию. Кроме того, в мастерских присутствуют 

волонтеры - предварительно позвонив и записавшись, а также мамы 

участников проекта. На сегодняшний день участники под руководством 

мастеров обучаются изготавливать конкретные виды продукции: магниты, 

посуду, сувениры из керамики, экосумки и фруктовки, мягкие мячики, 

игрушки, варенье и фруктовые чипсы, венские вафли и кексы.  

 

Инклюзивное швейное объединение "неПросто мастерские" 

 

О проекте 

Ключевая идея проекта заключается в оборудовании и техническом 

функционировании инклюзивного швейного пространства в г. Краснодаре на 

базе КРБОО "Добрый-Юг" для обучения женщин, имеющих I или II группу 

инвалидности, и женщин, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья швейному делу по 9 направлениям, мотивации их к 

самозанятости и преодолению социальной изоляции. 

Процесс выстроен от простого к сложному, для каждой участницы 

разработывается индивидуальный план развития, на промежуточных этапах 

проходит тестирование на скорость и качество работы, освоения навыков 

работы на швейном, раскройном оборудовании и оборудовании для влажно-

тепловой обработки. Участницы обучаются изготавливать востребованные на 

потребительском рынке изделия: сумки и фруктовки, сценические костюмы 

для творческих коллективов, маски и ростовые костюмы из поролона, 

утяжеленные предметы для сенсорной интеграции детей с аутизмом и РАС, 

бескаркасную мебель. 

Объединение работает 7 дней в неделю по расписанию занятий групп, 

сформированных на основе тестирования и отбора, а также в формате 

коворкинга для свободной отработки навыков, скорости, качества (личное 

планирование участниц). 

По итогам проекта будет сформирована группа из 20 мастеров, которые 

смогут выполнять заказы объединения, что позволит участницам получать 

дополнительный доход, распоряжаясь своим временем и планируя занятость. 

Кроме того, для работы администраторами швейного объединения будут 

трудоустроены не менее четырех людей пенсионного возраста. 

Цель проекта 

Повышение качества жизни женщин, имеющих I или II группу 

инвалидности, и женщин, воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья, путем получения профессиональных навыков в 

инклюзивном швейном объединении КРБОО "Добрый - Юг" г. Краснодара, 

получения возможности дополнительного заработка и снижение уровня 

социальной изоляции. 

Задачи проекта 

 создание условий для профессионального обучения основам швейного 

дела, приобретения навыков ремонта и изготовления элементов 



одежды, ростовых костюмов, предметов быта и сенсорной интеграции 

женщин, имеющих I или II группу инвалидности, и женщин, 

воспитывающих детей с ОВЗ 

 создание условий успешного взаимодействия женщин, имеющих I или 

II группу инвалидности, и женщин, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья, с членами коллектива и 

окружающей средой 

Методики работы 

 проведение обучающих курсов 

 тематические встречи 

 работа швейного коворкинга 

Достигнутые результаты 

В результате реализации проекта в Краснодаре создано рабочее 

инклюзивное пространство для обучения и наработки профессиональных 

навыков в швейном деле для женщин, имеющих инвалидность I и II групп, и 

женщин, воспитывающих детей с особенностями развития. Участницы 

проекта получают развитие профессиональных трудовых навыков, 

позволяющих иметь дополнительный доход, обучаются основам швейного 

дела по 9 направлениям, обретают благоприятную среду для общения и 

продуктивной творческой деятельности, что способствует улучшению 

качества жизни. Семьи, воспитывающие детей с РАС безвозмездно получили 

предметы сенсорной интеграции, бескаркасную мебель. Программа 

продолжит работать до 30 сентября 2021 года. 

 

Проект «Сопровождаемое трудоустройство молодых людей с 

ограниченными возможностями здоровья» 

 

О проекте 

Ключевой идеей проекта является внедрение технологии 

сопровождаемого трудоустройства в Краснодарском крае и проведение 

комплекса мероприятий по подготовке к трудоустройству и закреплении на 

рабочих местах молодых людей с ограниченными возможностями здоровья. 

В ходе реализации проекта команда КРБОО "Добрый-Юг" прошла 

обучение по технологии жизненного цикла, ознакомилась с опытом БФ 

"Рауль", создана база данных, позволяющая хранить и отслеживать данные о 

потребностях в трудоустройстве, а также данные о работодателях и 

вакансиях рынка труда, выстроена система работы с корпоративными 

волонтерами, для проведение тренировочных собеседований, карьерного и 

социально-бытового консультирования участников проекта. Молодые люди с 

ограниченными возможностями здоровья проходят диагностику 

потребностей и запросов, посещают тренинги на развитие коммуникации, 

мотивации к труду, деловому общению, подготовке к собеседованию и др., 

проходят кратковременные стажировки на массовых мероприятиях, в 

инклюзивных трудовых мастерских или в сотрудничестве с бизнес-

компаниями. 



Данный проект является первым этапом внедрения технологии 

жизненного цикла, в дальнейшем участники проекта продолжат проходить 

кратковременные стажировки и получат помощь в трудоустройстве и 

закреплении на рабочих местах. 

Цель проекта 

Внедрить модель сопровождаемого трудоустройства молодых людей с 

ограниченными возможностями здоровья в партнерстве с благотворительным 

фондом "Рауль" 

Задачи проекта 

 повысить потенциал КРБОО "Добрый-Юг" в области сопровождаемого 

трудоустройства людей с ограниченными возможностями здоровья 

(физическими и ментальными) 

 провести комплекс мероприятий по подготовке к трудоустройству или 

помощи в трудоустройстве и закреплении на рабочих местах молодых 

людей с ограниченными возможностями здоровья 

Методики работы 

 проведение тренингов для сотрудников организации по технологии 

жизненного цикла трудоустройства и корпоративного волонтерства 

 проведение онлайн супервизий по вопросам реализации технологии 

жизненного цикла трудоустройства: разбор кейсов из практики, 

возникающих сложностей работы 

 проведение диагностики потребностей и запросов благополучателей 

 проведение тренинговых занятий на развитие навыков коммуникации, 

самопрезентации и мотивации к труду 

 проведение индивидуальных онлайн встреч молодых людей с 

ограниченными возможностями здоровья с корпоративными 

волонтерами, включая проведение тренировочных собеседований, 

карьерное и социально-бытовое консультирование 

 проведение кратковременных стажировок для молодых людей с 

ограниченными возможностями здоровья на массовых мероприятиях 

или в сотрудничестве с СО НКО и бизнес-компаниями 

Достигнутые результаты 

 количество молодых людей с ограниченными возможностями 

здоровья, принявших участие в мероприятиях проекта: 50 

 количество онлайн встреч молодых людей с ограниченными 

возможностями здоровья с корпоративными волонтерами: 20 

 количество сотрудников организации, принявших участие в 

обучающих мероприятиях благотворительного фонда "Рауль": 4 

Распространение практики сопровождаемого трудоустройства молодых 

людей с ограниченными возможностями здоровья в г. Краснодаре. 

Увеличение числа молодых людей с ограниченными возможностями 

здоровья, прошедших кратковременные стажировки. Развитие 

благотворительности и добровольчества через лучшие практики 



профессионального наставничества и проекты социального корпоративного 

волонтерства. Проект продолжит работать до 30 июня 2021 года. 

 

Программа экологического просвещения  

«Новая жизнь старым вещам» 

 

О программе 

Программа реализуется при поддержке администрации Краснодарского 

края на средства субсидии (гранта). Это серия мероприятий, направленных 

на формирование экологической культуры, экологических привычек, 

самовыражение в творчестве, получение новых знаний и полезных навыков в 

швейном и декоративно-прикладном творчестве через апсайклинг 

джинсовых вещей. 

    В ходе реализации программы будет собрано и переработано не 

меньше 1000 кг джинсовых вещей, работа будет осуществляться на базе, 

имеющейся у организации оборудованной швейной мастерской, участники 

мастер-классов создадут не меньше 200 новых изделий: аксессуаров, 

предметов интерьера. 

   Программа предполагает участие в ней большого количества 

субъектов взаимодействия, в число которых входят: учащиеся 

общеобразовательных учреждений, активная молодежь, молодые люди с 

ограниченными возможностями здоровья, семьи с детей, в том числе 

воспитывающие детей с особенностями развития, люди старшего возраста. 

Цель программы 

Экологическое просвещение жителей г. Краснодара через технологию 

апсайклинга джинсовых вещей.   

Задачи программы 

 организация мероприятий направленных на распространение 

экологических знаний о разумном потреблении и технологии 

апсайклинга среди горожан; 

 организация и проведение мероприятий по сбору и подготовке к 

переработке джинсовых изделий; 

 организация и проведение мастер-классов по переработке джинсы и 

созданию новых изделий. 

Достигнутые результаты 

В результате реализации программы ее участники узнают больше о 

разумном потреблении и технологии апсайклинга, смогут транслировать ее 

дальше, формируют полезные экологические привычки, получают новые 

знания и полезные навыки в швейном и декоративно-прикладном деле, 

которые смогут применять в качестве хобби или средства заработка, 

проводят время в компании семьи и друзей за творческими занятиями, 

находят друзей и единомышленников. Программа продолжит работать до 30 

апреля 2021 года.  

 

 



Программа духовно-нравственного развития граждан 

«Культ-лаборатория» 

 

О программе 

Программа реализуется при поддержке администрации Краснодарского 

края на средства субсидии (гранта). Это серия мероприятий, направленных 

на объединение людей разных взглядов, социального статуса, возраста, пола, 

достатка в инклюзивной среде для раскрытия их творческого потенциала, 

формирование условий их духовно-нравственного развития, формирование в 

обществе понимания, терпимости, уважения к различиям. 

Мероприятия программы включают в себя тематические встречи, 

занятия творчеством, прогулки по городу с участием представителей 

духовенства. В рамках программы пройдет литературный конкурс среди 

кубанских журналистов с целью популяризации социальных, духовно-

нравственных тем в региональных СМИ. 

Программа предполагает участие в ней большого количества субъектов 

взаимодействия, в число которых входят: активная молодежь, люди с 

ограниченными возможностями здоровья, женщины, воспитывающие детей с 

особенностями развития, представители СМИ, общественных организаций, 

духовенства. 

Цель программы 

Организация и проведение серий мероприятий, направленных на 

объединение людей разных взглядов, социального статуса, возраста, пола, 

достатка в инклюзивной среде для раскрытия их творческого потенциала, 

формирование условий их духовно-нравственного развития, формирование в 

обществе понимания, терпимости, уважения к различиям. 

Задачи программы 

 проведение творческих мастер-классов и занятий; 

 проведение серии мероприятий, направленных на расширение 

кругозора, духовно-нравственное развитие людей с ограниченными 

возможностями в инклюзивной среде; 

 организация и проведение литературного конкурса; 

 информационное сопровождение программы. 

Методы реализации программы 

 музыкально-просветительские занятия  

 инклюзивные занятия по арт-терапии 

 прогулки по Краснодару 

 тематических встречи для женщин, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

 литературный конкурс 

Достигнутые результаты 

Реализация программы позволяет повысить социальную активность 

жителей Краснодара, способствует формированию условий для их духовно-

нравственного и творческого развития, позволяет привлечь внимание 



широкой общественности к важным региональным темам, способствует 

популяризации социальных, духовно-нравственных тем. Срок реализации 

программы до 31 марта 2021 года. 

 

Проект «Время для мамы» 

О проекте 

«Время для мамы» — это ежемесячные тематические встречи для мам, 

которые воспитывают детей с ограниченными возможностями. 

Для нас они настоящие супермамы. Они решают столько проблем, 

всегда заняты и при этом стараются не терять позитивный настрой. А ещё им 

очень не хватает времени на общение с другими людьми, с друзьями. Мы 

рады дарить мамам хотя бы пару свободных часов в месяц, когда можно 

поболтать с другими мамами, повеселиться, отдохнуть, отвлечься, заняться 

интересным делом, пока дети играют с волонтерами. 

Цель проекта 

Дать возможность мамам, посвящающим все свое время уходу и 

воспитанию детей с особенностями развития, кратковременно отдохнуть, 

провести время в приятной компании за полезным для себя занятием 

Задачи проекта 

- организация и проведение тематических встреч для женщин 

воспитывающих детей с особенностями развития 

- организация досуга детей с особенностями развития во время проведения 

тематических встреч для их мам 

Достигнутые результаты 

- проведено тематических встреч 8 

- во встречах приняло участие 86 мам 

- проведен весенний праздник «Время для мамы», участие в котором приняло 

50 женщин, воспитывающих детей с особенностями развития 

- 10 волонтеров помогали проводить тематические встречи 

- 9 специалистов помогали провести встречи: психологи, фотографы, 

педагоги по творчеству 

 

Благотворительная акция #МеняКасается 

Об акции 

 

Достигнутые результаты 

В рамках акции #МеняКасается гуманитарную помощь получили 89 

семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации: 

 20 многодетных семей (от 3 до 6 детей), в том числе 8 семей с одним 

родителем; 

 10 пожилых людей, в том числе 8 одиноких, 2 сильно больны; 

 21 семья, воспитывающая детей с инвалидностью; 

 13 семей, в которых проживают люди с инвалидностью, в том числе в 2 

семьях оба супруга имеют инвалидность; 



 7 семей, воспитывающих детей в возрасте от 0 до 18 месяцев и детей 

дошкольного и школьного возраста 

 18 семей, воспитывающих 1-2 детей, потерявших заработок из-за 

пандемии, в том числе матери-одиночки, переселенцы. 

Всего было закуплено и расфасовано 89 продуктовых наборов 

включающих: крупы, макаронные изделия, муку,  яйца, молоко, сливочное и 

растительное масло, овощи, тушку цыпленка-бройлера, чай, сахар, печенье, 

средства гигиены. Наборы для семей с детьми также включали  детские 

смеси, каши, фруктовое и овощное пюре, подгузники.  

В работе по закупке, фасовке, раздаче наборов семьям приняло участие 

23 волонтера из 4-х  волонтерских движений: «Добрые руки», «Рука 

помощи», «Хочу помогать», «Венера».  

 

Финансовые показатели 

 

Доходы/расходы организации (руб.) 

Остаток средств с предыдущего года  

Пожертвования физических лиц  277 322 

Пожертвования юридических лиц  635 000 

Пожертвования фондов  193 171 

Субсидии  1 110 667 

Гранты Фонда президентских грантов  4 189 944 

Доходы организации  169 360 

Всего поступило в 2020 году  6 575 464 

Всего расходы в 2020 году 4 717 224 

Реквизиты 

Краснодарская региональная благотворительная общественная организация 

«Добрый-Юг» 

ИНН 2304980355 

КПП 231201001 

ОГРН/ОГРНИП 1142300003889 

Счёт 40703810130000000225 

БИК 040349602 

Банк КРАСНОДАРСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ N8619 ПАО СБЕРБАНК 

Корр. счёт 30101810100000000602 

Юридический адрес: 350075 г. Краснодар ул.им.Стасова д.181 литер Б пом.52 

 

Контакты 

kroo23@mail.ru 

+7 (988) 339-96-63 

www.добрый-юг.рф 

г. Краснодар ул.им.Стасова д.181  

 

 


